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Delmal 12.3

Innen 2030 halvere andelen matsvinn
per innbygger pa verdensbasis, bade i
detaljhandelen og blant forbrukere
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Matsvinn i verdikjeden

Primeaerproduksjon  Matindustri Grossist Dagligvarehandel  Forbrukere
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Matsvinn i verdikjeden

Primeerproduksjon  Matindustri Grossist Dagligvarehandel  Forbrukere
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Matsvinn i Norge (2015)

Hva kastervi?

Det totale matsvinnet (malt | kilo per person) er redusart, man vl
kaster stadlg mer aw maten som er dyrere og mer kllmakrevende 3 produsere.

Matsvinn er mat som kunne vaert spist | . 5,5
hvis behandlet annerledes

gryt=-og
tallerkenrester

ki produktsr

https://ainakristiansen.no/2016/12/02/infografikk-klassekampen-2/
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COSUS

Fokusgrupper i 5 land (n=82)



Hvorfor kaster vi mat? Co SUS

B Not used on time
B Too much

W Sensory

B No plan

B Not in my habits

B Afraid of food poisoning
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COSUS, Fokusgrupper i 5 land (n=82)







Skjgnnhet og dato colllsus

ore

45
™ Home 4x mer skjgnnhetsvalg pa
40 supermarkedet enn hjemme
50% rabatt (20% agurk, 70%
eple)
Hvem velger mest stygg mat?
Yngre forbrukere

Hgyere engasjement og falelse
av inflytelse pa miljget

Ansvarlig for innkjgp og
matlagging
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Mattrygghet

« «Best fgr, ikke darlig
etter»

* Bruk sansene!



Hvordan kan forskning og teknologi hjelpe til?

Mattrygghet Planlegging Oppbevaring
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ke kost ¥
butkboe mat!
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Verdsetting
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co s U s COnsumers in a SUStainable food supply chain: \‘"’}

understanding barriers and facilitators for acceptance of suboptimal foods . SUSFOOD
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